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SABATO 9 GENNAIO 2010 AL CAFFÈ CRIPPA IL CANTANTE 
HEAVY METAL GENOVESE PERSEO MIRANDA PRESENTA IL 
SUO NUOVO DISCO PRAISE MY DAY
Inserito da Stefano De Palo il 7 gennaio 2010 · Commenta

Sabato 9 Gennaio 2010, presso il Caffè Crippa di Corso Buenos Aires 1 gestito da Giancarlo Natoli (tel. 010 5740191; 
Internet: www.newcrippa.it), dalle ore 22 in poi, il cantante e icona heavy metal genovese Perseo Miranda (nella foto) presenterà al pubblico il suo 
nuovo cd, “Praise My Day”. Il concerto fa parte del ciclo “Palco Aperto” curato dai direttori artistici Jeff Lupera e Laura Lunetta. Perseo salirà sul 
palcoscenico insieme ai suoi musicisti. Il disco sarà in vendita direttamente al termine del live (al costo di dieci euro), mentre da fine Gennaio si 
potrà trovare – distribuito dalla Erga Edizioni di Genova Marassi (Internet: www.erga.it/edizioni) – in tutti i negozi di dischi e anche di libri di tutta 
Italia. Da Febbraio, inoltre, partirà una distribuzione internazionale, grazie alla collaborazione di un’etichetta giapponese. “Praise My Day” che, 
tradotto alla lettera, significa “Loda il mio giorno”, è stato realizzato da Perseo con la collaborazioni di grandi musicisti come Pier Gonella (ex 
Labyrinth e Necrodeath) e il finlandese Robert Vaughan.

PRAISE MY DAY

L’album, seppur fedele allo stile inconfondibile dell’autore, apre un nuovo ciclo attraverso le nove tracce ricche di idee e fermenti stilistici, 
trasportando l’ascoltatore in un mondo di suoni Hard&Heavy dalle atmosfere psichedeliche, talvolta ipnotiche e spesso sconvolte dall’incalzare di 
un rock progressivo che bilancia e dà respiro alla melodia, rendendolo diverso dai soliti schemi che fanno capire tutto di un brano già dal suo inizio. 
Per costruire questo sound sono intervenuti artisti d’eccezione come Pier Gonnella (Labyrinth-Necrodeath), fuoriclasse indiscusso della 6 corde di 
fama mondiale che per la seconda volta (la prima risale al 2008 per la collaborazione di “Parallel Dimension”) si cimenta al basso dimostrando una 
straordinaria abilità tecnica e “buon gusto”, e il finlandese Robert Vaughan alla batteria. I testi di “Praise My Day”, apparentemente senza un filo 
conduttore, sono una sequenza di flash e immagini che hanno uno stesso denominatore comune: l’esplorazione all’interno della propria coscienza. 
Un viaggio interiore dell’autore stesso, proposto non in modo cronologico come vuole la nostra cultura occidentale ma rifacendosi al concetto di 
tempo circolare come si concepisce in Oriente. Un insieme di vissuti estremamente personali che inevitabilmente vengono rappresentati da frasi che 
appaiono oscure, cifrate, criptiche e quindi di non facile comprensione. Anche perché in questo album non c’e’ nulla da capire, ma solo da “sentire”. 
In “Praise My Day” si parla sopratutto di verità incomunicabili per definizione, comprensibili quasi esclusivamente in un altro piano esistenziale. 
Un oscuro codice che rigetta ogni forma di comunicazione classica. Parlare in maniera oscura per non fare emergere chiaramente il non-senso, se di 
non-senso si tratta, e far sospettare un senso recondito. Le liriche di questo cd sono un sigillo autentico alla verità rivelata, un’icona da preservare. 
Quando la natura comunica in maniera esplosiva con l’uomo, lo fa in maniera intraducibile. L’uomo- spettatore la vede parlare, ne sente il suono, e 
pur non riuscendo a capire la comprende. “Praise My Day” è una risposta criptica a un mondo dove tutti cercano di cantare in inglese per poter 
comunicare al pubblico di tutto il mondo. Perseo Miranda, tuttavia, nella sua opera non nega assolutamente dignità alla parola in generale ma 
capovolge simbolicamente quegli specifici messaggi in una chiave sicuramente poco accessibile ma autentica, vera, senza compromessi. Parole e 
frasi espresse in modo più formale limiterebbero e circoscriverebbero sicuramente il senso di questo lavoro e le intenzioni espressive del nostro 
artista. In definitiva, l’impegno di questo nuovo lavoro è volto sostanzialmente a un’analisi dell’autore su se stesso e per se stesso: «Ho realizzato 
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questo album principalmente per me stesso, non mi interessa vendere o meno. È la pura verità. Ed è anche vero che se riesco a trasmettere, con la 
musica e i testi di questo cd, delle sensazioni, delle emozioni a qualcuno, pochi o tanti che siano, per me non ha nessuna importanza, sarebbe 
sicuramente motivo di felicità… è ovvio, ma non è questo il punto; questo aspetto lo metto in secondo piano. La musica per me è arte, non 
intrattenimento. Trovo squallido fare un lavoro musicale solo per piacere agli altri. Di tanto in tanto leggo che qualcuno incide dischi su misura per i 
propri fans, perché loro vogliono e richiedono quel modo di fare musica.Secondo me questo modo di pensare è un insulto all’arte».

PERSEO MIRANDA. Profilo

Perseo Miranda, all’anagrafe Angelo Spaggiari, è cantante, chitarrista, autore-compositore Metal, astrologo e personaggio televisivo. Muove i suoi 
primi passi nei media negli anni Ottanta, partecipando a trasmissioni radiofoniche a diffusione nazionale (Rai), registrando come cantante-autore-
compositore il suo primo album “Perseo Miranda and his theatre” (genere punk metal), rimasterizzato nel 2007 da Tommy Talamanca dei Sadist. 
Dopo qualche mese, realizza “I Said I Look Away!” (hard rock/punk), un singolo rimasterizzato recentemente (2009) dal “guitar hero” Pier Gonella 
dei Necrodeath e Labyrinth. Perseo canta e suona in numerose formazioni hard rock, metal, punk, glam, blues, fra cui una piccola parentesi con il 
gruppo prog anni Settanta Delirium. Numerosi sono gli spettacoli in club, teatri, stadi. Inoltre, per svariati anni, si esibisce (ogni sera) nei pianobar 
come intrattenitore e tiene corsi di chitarra in svariati centri culturali. Negli anni Novanta incide brani pop per compilation commerciali. Nel 2006 
incide il terzo album: “Light and Darkness” (genere dark gothic metal) in cui, oltre che al canto, si cimenta alla chitarra acustica e classica in due 
brani; tra i vari musicisti che partecipano alla registrazione, troviamo il chitarrista James Caliolo, ex dello storico Rondò Veneziano. Nel 2007 
realizza il quarto cd: “Evolution of the Spirit EP” (genere prog metal), in cui interviene Tommy Talamanca dei Sadist in qualità di polistrumentista 
(chitarra, basso e organo), dando manforte alle composizioni e alle melodie vocali di Perseo. Nel 2008 esce il quinto lavoro in studio, un singolo di 
due tracce: “Parallel Dimensions” e “The Mountains” (thrash-prog metal), pezzi composti e interpretati vocalmente da Perseo Miranda e conditi dal 
“guitar hero” Pier Gonella dei Labyrinth e Necrodeath, che si avventura in spericolati assoli da far lasciare il fiato sospeso. In questo periodo è in 
imminente arrivo il nuovo album: “Praise My Day” (hard’n’heavy, psychedelic, progressive rock), anche questo realizzato in collaborazione con 
Pier Gonella. Per quanto riguarda l’astrologia, invece, Perseo ha scritto due volumi a diffusione nazionale: “Gli astri ci dicono” e “Perseo manuale 
di astrologia” per la Erga Edizioni e partecipato a programmi televisivi nazionali per Rai, Mediaset ed esteri.Spesso è invitato come ospite in 
telegiornali e talk show e a presentare previsioni astrologiche della settimana e del giorno per emittenti locali. In tv della Liguria, Lombardia, 
Piemonte e Lazio è anche conduttore di diversi programmi: “Perseo Non solo rock”, “Di tutto un po’”, “Nuovi orizzonti di luce”, “Perseo propone”, 
“Perseo Show”, “Perseo presenta”. È stato testimonial per molte pubblicità e spot.

INFORMAZIONI

Caffè Crippa

Corso Buenos Aires 1

Tel. 010 5740191

Internet: www.newcrippa.it

E-mail: newcrippa@hotmail.com

Perseo Miranda

Internet: www.perseononsolorock.com

www.myspace.com/perseomiranda

E-mail: perseo@perseononsolorock.com

perseomiranda@yahoo.it
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IL GRATTACIELO PIU' ALTO 
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Dubai, costruito nel 2009 
negli Emirati Arabi. Alto ben 
818 metri, conta 160 piani 

 

Pagina 2 di 4SABATO 9 GENNAIO 2010 AL CAFFÈ CRIPPA IL CANTANTE HEAVY MET...

01/03/2010http://eventi.zenazone.net/genova/2010/01/sabato-9-gennaio-2010-al-caffe-crippa-il-c...


